
              Preis pro Mittagessen 6,00 € / 8,00 € Preis pro Kinderessen (bis 12 Jahre) 2,50 €       Allergen-Symbole Übersicht 

Änderungen des Speiseplans vorbehalten 1) Farbstoff     2) Konservierungsstoff     3) Nitritpökelsalz      4) Nitrat      5) Antioxidationsmittel       6) Geschmacksverstärker      7) geschwefelt       8) geschwärzt      9) gewachst     10) Phosphat  

  Wochen-Speiseplan 

       22.07.24 bis 26.07.24 

 

Montag 
 

Hühnerfrikassee mit Reis und Erbsen A,D,E 

*Frühlingsrolle mit Sojasoße, Reis und Erbsen A,B,D,E,J 

**Hühnerfrikassee mit Reis und Erbsen A,D,E 

 

Dienstag 
 

 

Maultaschen mit Kartoffelsalat A,B,E,L,M 

*Vegetarische Maultaschen mit Kartoffelsalat A,B,D,L,M 

**Maultaschen mit Salat A,B,E,L,M 

 

Mittwoch 
 

Spinat mit Kartoffeln und Rührei A,D 

*dito 

**dito 

 

Donnerstag 
 

Allerlei aus der Küche 

*dito 

**dito 

 

Freitag 
 

Allerlei aus der Küche 

*dito 

**dito 

 
Sehr geehrte Gäste unseres Mehrgenerationencafé, 
  
unsere diesjährige Sommerpause beginnt am Montag, 
29.07.2024 und endet am Freitag, 16.08.2024. Während 
dieser Zeit bleibt der Mittagstisch im Brunhilde-Baur-Haus 
geschlossen. Wir öffnen den Mittagstisch wieder am 
Montag, 19.08.2024. Wir wünschen Ihnen eine erholsame 
und unbeschwerte Ferienzeit. 
Ihr Team im Brunhilde-Baur-Haus 

Wochen-Speiseplan 

19.08.24 bis 23.08.24 

 

Montag 
 

 

Hähnchenroulade "Florenz" mit Curcumareis und Salat 

A,D,L,M 

*Gefüllte Auberginen mit Curcumareis und Salat 
A,B,D,E,J,L,M 

**Chicken Nuggets mit Curcumareis u. Salat A,D,E,J,L,M 

 

Dienstag 
 

Piccata Hähnchen mit Tomatensoße, Spaghetti und 

Salat A,B,D,E,L,M 

*Spaghetti "Puttanesca" mit Salat A,B,E,D,L,M 

**Spaghetti mit Tomatensoße und Salat A,B,E,D,L,M 

 

Mittwoch 
 

Rinderroulade mit Spätzle und Rotkraut A,L,B,2,5,10 

*Milchreis mit Kompott 

**Pfannkuchen mit Rahmgemüse A,B,D,E 

 

Donnerstag 
 

Wurstsalat mit Schwenkkartoffeln L,M,D,2,3,5 

*Käsesalat mit Schwenkkartoffeln D,L,M,1,2 

**Kräuterquark mit Petersilienkartoffeln D 

 

Freitag 
 

 

Fischfilet mit Kohlrabi und Dillkartoffeln A,D,E,1 

*Omelette mit Kohlrabi A,B,D,E 

**Fisch Nuggets mit Kohlrabi und Dillkartoffeln A,D,L,M,1 

 

 

*vegetarisch **Kinderessen (bis 12 Jahre) 

 

 

A Glutenhaltiges Getreide namentlich 

 Weizen (wie Dinkel u. Khorasan-

 Weizen) Roggen, Gerste, Hafer und 

 Erzeugnisse daraus 
 

B Eier und Erzeugnisse daraus 

 
 

C Erdnüsse und Erzeugnisse daraus 

 
 

D Milch und Erzeugnisse daraus 

 
 

E Sellerie und Erzeugnisse daraus 
 
 

F Sesam und Erzeugnisse daraus 
 
 

G Lupinen und Erzeugnisse daraus 
 
 

H Krebstiere und Erzeugnisse daraus 
 
 

I Fische und Erzeugnisse daraus 
 
 

J Soja und Erzeugnisse daraus 

 
 

K Schalenfrüchte namentlich Mandeln, 

 Haselnüsse, Walnüsse, Kaschunüsse, 

 Pekannüsse, Paranüsse, Pistazien, 

 Makadamianüsse und Erzeugnisse 

 daraus 

L Senf und Erzeugnisse daraus 
 

M Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr 

 als 10 mg/kg bzw. 10 mg/ltr 

 Weichtiere und Erzeugnisse daraus 

 


